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Thème : Solidarité, courage et action collective 
Accent mis sur les soins, la justice en milieu de travail et l’activisme. 

 

Conférence des femmes 2026 
PREMIER APPEL À INSCRIPTION! 

 

Les inscriptions débutent à 12 h le 6 décembre 2026 
Début des séances plénières à 15 h 00 

La conférence se termine à midi le 9 décembre 2026 
 

Sheraton Centre Toronto 
123 Queen Street West, Toronto  

 

Tarif de la chambre d’hôtel : 349,00 $ 
Le tarif de la chambre d’hôtel est assujetti à la taxe et aux frais par chambre.  

Les réservations de chambres doivent être effectuées auprès de  
W.E Union Travel au plus tard le 10 novembre 2026 

Téléphone : 1 (833) 778-9669 
[Veuillez mentionner « CONFÉRENCE DES FEMMES » lors de la réservation  

de votre ou vos chambres]  
Lien pour la réservation des chambres : www.weuniontravel.ca 

 

Frais d’inscription : 
*Les inscriptions en ligne seront clôturées le 25 novembre 2026 

Membres affiliés : 350,00 $ (400,00 $ après la date limite du 6 novembre 2026) 

Non-membres : 450,00 $ (500 $ après la date limite du 6 novembre 2026) 

Si vous avez besoin d’une traduction en français, d’un service d’interprétation en langue des signes 

américaine (ASL), de services de garde d’enfants ou de tout autre aménagement d’accessibilité, veuillez 

soumettre votre demande en remplissant le formulaire de demande d’accès au plus tard le 6 novembre 2026. 

(Vous trouverez le lien vers le formulaire de demande d’accessibilité dans votre courriel de confirmation.) 

Cliquez ICI pour vous inscrire 

*Aucun remboursement ni annulation ne sera possible après le 25 novembre 2026 

Tous les paiements doivent être reçus au plus tard le 6 décembre 2026; sinon, des frais de retard de 

100 $ s’appliqueront à chaque délégué.   

http://www.weuniontravel.ca/
https://cupe.on.ca/fr/inscription-conference-des-femmes-2026/
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ATELIER DE FORMATION 
 

La journée de formation est prévue pour le mardi 8 décembre 2026. 
______________________________________________________________________ 
 

Ateliers du matin et de l’après-midi 

Veuillez choisir un atelier le matin et un atelier l’après-midi.  

Matin : 9 h 00 – 12 h 00  

Après-midi : 13 h 30 – 16 h 30  

 

Prévention des blessures psychologiques au travail – 80 places disponibles  

Les nouvelles formes de travail, la précarité de l’emploi, l’intensification du travail, les exigences 

élevées, la violence et le déséquilibre entre le travail et la vie personnelle qui en résulte entraînent 

des problèmes psychosociaux et de santé mentale dans les milieux de travail du SCFP. Ce 

module met l’accent sur le milieu de travail en tant que cause ou facteur contribuant aux 

problèmes de santé mentale, et non sur l’individu. Discutez des stratégies et des mesures qui 

contribuent réellement à rendre les milieux de travail plus sains et plus sécuritaires sur le plan 

psychologique. 

 

Santé et sécurité – Charge de travail et surmenage – 60 places  

Alors que les employeurs réduisent leurs ressources, ils s’attendent à ce que les travailleurs en 

fassent plus avec moins. Ce module examinera la charge de travail, les causes et les effets du 

surmenage, ainsi que les stratégies permettant de surmonter cette charge de travail sans cesse 

croissante qui nuit non seulement à notre santé au travail, mais aussi aux relations que nous 

entretenons en dehors du travail. 

 

Violence sexuelle et harcèlement au travail – 60 places disponibles  

Cet atelier aidera les participants à : 

- Reconnaître le harcèlement sexuel et la violence sexuelle. 

- Comprendre les répercussions de la violence et du harcèlement sexuels sur les travailleurs; 

- Connaître leurs droits, leurs rôles et leurs responsabilités; 

- S’exercer à intervenir face à la violence sexuelle en tant que témoin actif. 

- Apprendre à gérer et à prévenir la violence et le harcèlement sexuels. 

 

Formation sur la lutte contre le harcèlement et le rôle des témoins – 60 places 

disponibles  

Lorsque nous sommes traités sans respect au sein de notre syndicat, ou lorsque des 

préjudices, du harcèlement et de la discrimination se produisent, nous ne sommes pas en 

sécurité. Nous ne l’accepterions pas de la part de nos superviseurs et de nos gestionnaires au 

travail, et cela n’est pas acceptable dans notre milieu syndical. Lorsque nous sommes témoins 

de situations où d’autres personnes subissent des préjudices, sont opprimées ou blessées, 

nous pouvons intervenir de manière sécuritaire et efficace avant, pendant ou après une 

situation de harcèlement ou de viole 
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Joignez-vous à nous le 6 décembre à 18 h 00 pour 

participer à une veillée aux chandelles sur la Promenade 

des philosophes afin de commémorer le massacre de 

l’École polytechnique de 1989 et de rendre hommage aux 

14 femmes qui ont perdu la vie. 

Souvenons-nous, réfléchissons et unissons-nous contre 

la violence sexiste. 

Un service de transport par autobus sera assuré depuis 

l’hôtel. 

Veuillez cocher « OUI » sur le formulaire d’inscription à la 

conférence si vous prévoyez y participer. 


